
GROUPES Jours / Heures Nombres
ECOLE DE NATATION 2014 à 2020
EN0 Vendredi 2018-2019-2020 Vendredi / 19h35 à 20h20 16
EN1 Lundi 2015-2016-2017 Lundi / 19h35 à 20h20  (en cours de recrutement) 12
EN1 Mercredi 2016-2017-2018  Mercredi / 19h35 à 20h20 (en cours de recrutement) 12
EN1 Vendredi 2016-2017-2018 Vendredi / 19h35 à 20h20 16
EN1 Samedi 2016-2017-2018 Samedi / 13h15 à 14h00 18
EN2 Samedi 2014-2015-2016 Samedi / 12h30 à 13h15 18
EN2 Mardi et Jeudi 2016-2017-2018 Mardi et Jeudi / 19h35 à 20h35 16
GROUPES COMPETITIONS

Pré-compétition 2015 Lundi et Vendredi de 19h35 à 20h35 (1 periode en vacances scolaires obligatoires + participation à 2 week-end de 
compétitions 2025) 16

Competition 2014 Mardi et Jeudi de 19h00 à 20h00 (2 périodes en vacances scolaires obligatoires + participation à 4 week-ends de 
compétitions 2025) 10

Competition 2013 Lundi et Vendredi de 19h00 à 20h00 (2 periodes en vacances scolaires obligatoires + participation à 6 week-end de 
compétitions 2025) 10

Competition A (liste réaffectations) Lundi, Mardi,Jeudi et Vendredi de 18h00 à 20h00 (4 séances/semaine + 2 périodes lors des vacances scolaires + 
participation à 8 week-ends de compétitions 2025) 8

Competition B 2008 à 2014 Lundi et Vendredi de 20h00 à 21h00 et Mercredi une semaine sur deux (1 periode en vacances scolaires obligatoire + 
participation à 2 week-end de compétitions 2025) 16

Maître A Lundi, Mardi et Jeudi / 20h00 à 21h35 (2 séances minimum + accès possible à 1 période lors des vacances scolaires + 
participation à 3 compétitions 2025) 16

LOISIRS
ADOS

Water-Polo Vendredi / 20h00 à 21h35 12
Ados 2 nages 2011-2012-2013-2014 Mardi / 20h00 à 21h00 8
Ados 4 nages 2007-2008-2009-2010 Vendredi / 20h35 à 21h35 16
Préparation examen (bac +16 ans) Jeudi / 20h00 à 21h00 8

ADULTES
Adulte débutant aquaphobie (+16 ans) Vendredi / 21h05 à 21h50 8
Adulte 2 nages Lundi (+16 ans) Lundi / 21h05 à 21h50 16
Adulte 3 nages Vendredi (participation à 1 
manifestation "club") (+16 ans) Vendredi / 20h20 à 21h05 12

Adulte 4 nages (+16 ans) Lundi / 20h35 à 21h35 16
Maître B Groupe 1 (+16 ans) Mardi / 20h35 à 21h35 (participation à 1 "club") 24
Maître B Groupe 2 (+16 ans) Jeudi / 20h35 à 21h35 (participation à 1 "club") 24

AQUAFORME
Aquaforme A (+ 16 ans) Lundi / 19h35 à 20h20  (en cours de recrutement) 20
Aquaforme B (+ 16 ans) Lundi / 20h20 à 21h05 20
Aquaforme C (+ 16 ans) Mercredi / 19h35 à 20h20  (en cours de recrutement) 20
Aquaforme D (+ 16 ans) Vendredi / 20h20 à 21h05 20
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